Centro per la famiglia

D E L L A V-A L L E O L O N A

Il cerchio delle mamme

Una proposta per le mamme con bambini piccolissimi
(0-12 mesi) a cadenza settimanale in cui incontrarsi,
confrontarsi, parlare di accudimento e cura del
bambino/a, di giochi, movimento e crescita e tanto
altro, senza giudizio e con la liberta di parlare o
semplicemente ascoltare in presenza di un'‘operatrice
esperta anche di questa prima fase di sviluppo fisico e
motorio molto importante.

Tutti i lunedi mattina dalle 10:00 alle 11:00

Il sabato dei papa

Un momento speciale papa/bebé per dare anche a
loro la possibilita di confrontarsi e parlare del loro
ruolo nell'accudimento e nella cura del bambino/a.

Il quarto sabato di ogni mese (festivita escluse)
dalle 10:00 alle 11:00

Massaggio infantile 8\2 AIMI

Per neo-genitori con figli da 0 a 12 mesi.

Venerdi 24, 31 ottobre, 7, 14, 21 novembre
dalle 10:00 alle 11:30

Sportello Informa famiglie e
Sportello pedagogico

Consulenze, informazioni, supporto per la famiglia, i
genitori, il rapporto di coppia...

Tutti i venerdi dalle 11:30 alle 12:30 (su appuntamento)

.. Incollaborazione con il comune di Olgiate olona
\!;i— 4 Gli incontri si terranno presso la Sala Polifunzionale Gregorio Palma.
Lo

Presente anche un punto BABY PIT-STOP per allattamento e cambio dei bebe.

Tutte le attivita sono ad accesso libero e gratuito! (previa prenotazione)
Informazioni e prenotazioni: o
% 0331 680318 (9:30-12.30) R centrofamiglia@labandacoop.it e

@ labandacoop.it/centro-per-la-famiglia Ofis

Programma nellambito delliniziativa “Centri per la Famiglia” promossa e finanziata da Regione Lombardia in collaborazione con ATS Insubria.
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